DAHA FAZLA BiLGi

TEMAS iNCELEMESi NEDIR? ALMAK iSTER MisiNiz?

Vlaanderen

is zorg

Bulasici akciger tuiberkilozu gérilen hastanin gevresindeki
bireyler, hastadan enfeksiyon kapip kapmadiklarinin veya Doktorunuzla gorusebilirsiniz.

kendilerinin hasta olup olmadiklarinin anlasiimasi igin

incelemeden gecirilir. Bu inceleme kapsaminda tiberkdlin www.zorg-en-gezondheidbe adresini ziyaret edebilir veya
deri testi yapilir veya gogtlis rontgeni gekilir. bdlgenizdeki “Zorg en Gezondheid” acentesiyle iletisime gecebilirsiniz:
Hasta olan kisinin cevresindeki bireyler ayrica enfeksiyon Antwerp: 03 224 62 04
Limburg: 011 74 22 40

Dogu Flandre: 09 276 13 80
Flaman Brabant: 016 66 63 50
Bati Flandre: 050 24 79 00

kaynaginin belirlenmesi igin de incelemeden gegirilmelidir.
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www.vrgt.be adresini ziyaret edebilir veya bélgenizde hizmet
veren Flaman “Vereniging voor Respiratoire Gezondheidszorg

en Tuberculosebestrijding” (Solunum Sagligl Hizmetleri ve
g

TUberkiloz Dernegi) (VRGT) ile iletisime gegebilirsiniz:

\ Antwerp:

Berchem: 03 287 80 10 - Turnhout: 014 4113 62
Limburg: 011 22 10 33

Dogu Flandre: 09 225 22 58

Flaman Brabant: 016 33 25 25

Bati Flandre: 059 70 26 85

Sorumlu editor: Dirk Dewolf, Agentschap Zorg en Gezondheid - 12/2014
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Tuberkulozun tespit
edilmesine yonelik

Uit het Nederlands vertaalde folder die ook in het Nederlands te
verkrijgen is via bovenstaande contactgegevens.

TUBERKULIN DERI TESTI

Agentschap Zorg en Gezondheid
Koning Albert Il-laan 35 bus 33 %’" AGENTSCHAP
1030 BRUSSEL . .

www.zorg-en-gezondheid.be gy ZORG & GEZONDHEID



Tlberkiloza neden olan tlberktiloz basilinin
(Koch basili) size bulasip bulasmadigini anlamak
igin tlberkdlin deri testi (Mantoux testi ya da
intradermal test) yapilir. Yaygin olarak akciger
tuberkilozu seklinde gorilen hastalik bazen
bobrekleri, kemikleri, beyni, salgl bezlerini ve
diger organlari da etkiler.
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TEST NASIL YAPILIR?

Kisinin 6nkol derisine az miktarda sivi (tlberkilin) enjekte
edilir. Sonug, testten birkag giin sonra kontrol edilir.

Tlberkdlin deri testi tehlikeli degildir; kuiglk cocuklara ya

da hamile kadinlara da uygulanabilir.

SONUCUN NEGATIF OLMASI

Genellikle, test sonucu kontrol edildigi sirada kolunuzda
net bir reaksiyon gorilmiyorsa, muhtemelen size
tlberkiloz basili bulasmamis demektir.

Bazen aradan iki ay gectikten sonra kontrol amagh bir
test yapilmasi gerekebilir.

SONUCUN BELIRSiZ OLMASI

Reaksiyon kolunuzda kiigtik bir alanin sismesi ve soluk
renk almasi seklindeyse, enfekte olup olmadiginiz net
degildir.

Sonugla ilgili herhangi bir belirsizlik oldugu takdirde,
test mutlaka tekrar edilmelidir (genellikle aradan iki ay
gectikten sonra).

SONUCUN POZITiF OLMASI

Reaksiyon sonucunda cildinizde bir bdlge sisip
sertlesiyorsa, hastalik size bulasmis demektir.

Taberkulin  deri  testinin  pozitif olmasi halinde
tlberkilozun ilerleyip ilerlemediginin anlasiimasi igin
goglis rontgeni cektirmeniz gerekir. RGntgenin normal
olmasi, hastaligin bulastigini ancak hasta ya da hastalig
baskalarina bulastiracak durumda olmadiginizi gosterir.

Bazi durumlarda daha sonra tiiberkiloz gelismesine iliskin
riskin yaklasik %80 oraninda azaltilmasi igin bir ilacin alt
ila dokuz ay sureyle kullaniimasi tavsiye edilebilir.

GOguUs rontgeninde tuberkiloz lezyonlari géruldigu
takdirde, tedaviye baslamaniz gerekir. Bu durumda Ug
veya daha fazla ubbi Uriiniin en az alti ay sireyle son
derece dizenli sekilde kullaniimasi gereklidir.

POZITiF TUBERKULIN DERI TESTi

Normal gogus réntgeni Anormal gogs rontgeni
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Enfekte ancak hasta degil Enfekte ve hasta

Onleyici tedavi Tedavi

en az alti ay sireyle
bir tek ilacin kullanimi

en az altu ay sdreyle
U¢ veya daha fazla ilag
kullanimi




