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Hable con su médico.

Se examinara a las personas que hayan estado en la proxi-

midad fisica de un paciente con tuberculosis pulmonar Visite www.zorg-en-gezondheid.be o contacte con la
contagiosa para determinar si han sido contagiadas por agencia “Zorg en Gezondheid” en su provincia:

el paciente o si esas mismas personas estan enfermas. La
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investigacién consta de una prueba cutanea de la tuber-
culina o una radiografia toracica.

Ademas, se realizara una investigacién sobre las per-
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sonas que hayan estado en la proximidad fisica de un

paciente para asi descubrir el foco de infeccion. é
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Serealiza una prueba cutanea de la tuberculina
(prueba de Mantoux o prueba intradérmica)
para determinar si usted esta infectado por el
bacilo tuberculoso (bacilo de Koch), que es el
causante de la tuberculosis. Normalmente, la
enfermedad adquiere la forma de tuberculosis
pulmonar y, algunas veces, afecta también a
los rifiones, huesos, cerebro, glandulas y otros

organos.

;_C()MO SE REALIZA LA PRUEBA?
Seinyecta una pequefia cantidad de liquido (tuberculina)
en la piel del antebrazo de la persona. Se verifica el

resultado un par de dias después de la prueba.

La prueba cutanea de la tuberculina no es peligrosa y se puede

realizar incluso en nifios pequerios o en mujeres embarazadas.

EL RESULTADO ES NEGATIVO

Si la verificacién del resultado de una prueba no presenta
una reaccién clara en su brazo, esto por lo general
significa que usted probablemente no esté infectado con
el bacilo tuberculoso.

En algunos casos es necesario realizar una prueba de
control al cabo de dos meses.

EL RESULTADO ES INCIERTO

Si la reaccién es una pequefia area levantada que esta palida
en su brazo, no queda claro si usted esta o no infectado.

Si existe cualquier duda sobre el resultado, se tendra que
repetir la prueba (generalmente al cabo de dos meses).

EL RESULTADO ES POSITIVO

Si la reaccidén se manifiesta como un area endurecida y
levantada en la piel, eso significa que usted esta infectado.

En caso de que la prueba cutdnea de la tuberculina
resulte positiva, se le realizara una radiografia toracica
para ver si ha desarrollado tuberculosis. Si la radiografia
es normal, usted estd infectado, pero ni estd enfermo, ni
es contagioso para los demas.

En algunos casos se recomienda tomar una medicina de

seis a nueve meses para reducir el riesgo de desarrollar

tuberculosis en aproximadamente un 80% en el futuro.

Si la radiografia toracica revela lesiones tuberculosas,

se le exigird que empiece un tratamiento. Entonces,

deberd tomar tres o mas medicamentos de forma muy

regular durante al menos seis meses.

PRUEBA CUTANEA DE LA
TUBERCULINA POSITIVA

La radiografia toracica
es normal
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Infectado(a), pero no

enfermol(a)

Tratamiento preventivo

tomar una medicina
durante al menos seis meses

La radiografia toracica
es anémala
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Infectado(a) y
enfermol(a)

Tratamiento

tomar tres o mas
medicinas durante al
Menos seis meses




