
Agentschap Zorg en Gezondheid
Koning Albert II-laan 35 bus 33
1030 BRUSSEL
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CE ÎNSEAMNĂ INVESTIGAREA 
PERSOANELOR DE CONTACT?

Sunt examinați oamenii din anturajul unui pacient cu 

tuberculoză pulmonară contagioasă pentru a afla dacă 

aceștia au fost infectați de pacient sau dacă ei înșiși 

sunt bolnavi. Investigația cuprinde un test cutanat la 

tuberculină sau o radiografie toracică.

Oamenii din anturajul unui pacient trebuie de aseme-

nea examinați pentru a descoperi sursa de infecție.

Doriți să aflați mai 
multe informații? 

Uit het Nederlands vertaalde folder die ook in het Nederlands te 
verkrijgen is via bovenstaande contactgegevens.

Adresați-vă medicului dumneavoastră.

Accesați www.zorg-en-gezondheid.be sau contactați 

agenția „Zorg en Gezondheid” din regiunea dumneavoastră: 

Anvers: 03 224 62 04

Limburg: 011 74 22 40

Flandra de Est: 09 276 13 80 

Brabantul Flamand: 016 66 63 50 

Flandra de Vest: 050 24 79 00 
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Accesați www.vrgt.be sau luați legătura cu 

„Vereniging voor Respiratoire Gezondheidszorg en 

Tuberculosebestrijding” (Asociația flamandă de asistență 

medicală pentru bolile respiratorii și tuberculoză) (VRGT) 

din regiunea dumneavoastră:

Anvers: 

Berchem: 03 287 80 10 – Turnhout: 014 41 13 62

Limburg: 011 22 10 33

Flandra de Est: 09 225 22 58

Brabantul Flamand: 016 33 25 25 

Flandra de Vest: 059 70 26 85
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pentru detectarea tuberculozei

TEST CUTANAT 
LA TUBERCULINĂ

AGENTSCHAP
ZORG & GEZONDHEID



În anumite cazuri se recomandă să luați un medicament 

pentru șase – nouă luni, reducând astfel cu circa 80% 

riscul de a dezvolta tuberculoză mai târziu.

Dacă radiografia toracică indică leziuni tuberculoase, 

va trebui să începeți un tratament. Trebuie să luați cu 

regularitate trei sau mai multe medicamente cel puțin 

șase luni.

test cutanat pozitiv la 
tuberculină

Tratament preventiv Tratament

Radiografia toracică 
este normală

Radiografia toracică 
este anormală

Infectat, dar nu bolnav Infectat și bolnav

luarea a trei sau a mai 
multor medicamente 

cel puțin șase luni

luarea unui medicament
cel puțin șase luni

REZULTATUL ESTE NEGATIV

Dacă verificarea rezultatului testului nu arată o reacție clară 

pe brațul dumneavoastră acest lucru înseamnă în general 

că probabil nu sunteți infectat cu bacilul tuberculos.

Uneori trebuie efectuat și un test de control după două luni.

REZULTATUL ESTE INCERT

Dacă reacția este o umflătură mică, palidă de culoare pe 

brațul dumneavoastră, nu este clar dacă sunteți infectat 

sau nu. 

Când există o incertitudine în privința rezultatului, testul 

întotdeauna trebuie efectuat din nou (de obicei după 

două luni).

REZULTATUL ESTE POZITIV

Dacă reacția ia forma unei umflături tari a pielii, acest 

lucru înseamnă că sunteți infectat.

În cazul unui test cutanat pozitiv la tuberculină, trebuie 

să efectuați o radiografie toracică pentru a afla dacă s-a 

dezvoltat tuberculoza. Dacă radiografia este normală, 

atunci sunteți infectat, dar nu sunteți bolnav, și nici 

contagios pentru alții.

Testul cutanat la tuberculină (testul Mantoux 
sau testul intradermic) se efectuează pentru 
a afla dacă sunteți infectat cu bacilul tuberculos 
(bacilul Koch) care cauzează tuberculoza. Boala 
care de obicei apare în forma tuberculozei 
pulmonare afectează uneori și rinichii, oasele, 
creierul, glandele și alte organe.

CUM SE EFECTUEAZĂ TESTUL?

Se injectează o mică cantitate de fluid (tuberculină) 

în pielea antebrațului unei persoane. Rezultatul este ve-

rificat cu două zile după efectuarea testului.

Testul cutanat la tuberculină nu este periculos și poate 

fi efectuat și pe copii mici sau femei însărcinate. 


