CzY CHCESZ WIEDZIEC

CO TO JEST BADANIE OSOB, KTORE WIECEJ?
MIALY KONTAKT Z CHORYMI?

Vlaanderen
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Osoby z otoczenia pacjenta z zakazna gruZzlica ptucna Porozmawiaj ze swoim lekarzem.

sg badane w celu sprawdzenia, czy doszto do zakazenia

przez pacjenta lub czy same sa chore. Badanie Odwiedz strone www.zorg-en-gezondheid.be lub skontaktuj
obejmuje skoérnag prébe tuberkulinowa lub zdjecie sie zagencja ,Zorg en Gezondheid” w swojej prowincji:
rentgenowskie klatki piersiowej.

Antwerpia: 03 224 62 04

Limburg: 011 74 22 40

Flandria Wschodnia: 09 276 13 80

Brabancja Flamandzka: 016 66 63 50

Osoby z otoczenia pacjenta rowniez musza by¢ zbadane,

aby wykry¢ zrédto zakazenia.
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Flandria Zachodnia: 050 24 79 00 i
Odwiedz strone www.vrgt.be lub skontaktuj sie z flamandzkim 9
stowarzyszeniem VRGT ,Vereniging voor Respiratoire Gezond- §
heidszorg en Tuberculosebestrijding” (Stowarzyszenie ds. Zdro- % S
wia Uktadu Oddechowego i GruZlicy) (VRGT) w swojej prowingji: g - -
\ Antwerpia: g
Berchem: 03 287 80 10 - Turnhout: 014 41 13 62 e
\  Limburg: 011221033 g
\  Flandria Wschodnia: 09 225 22 58 §
\  Brabancja Flamandzka: 016 33 25 25 g . .
\  Flandria Zachodnia: 059 70 26 85 § S KO R N A P RO BA
Uit het Nederlands vertaalde folder die ook in het Nederlands te o s
verkrijgen is via bovenstaande contactgegevens. W Cel u V\/ykryC|a g rUZl |Cy

Agentschap Zorg en Gezondheid

Koning Albert ll-laan 35 bus 33
1030 BRUSSEL 7t AGENTSCHAP

www.zorg-en-gezondheid.be M ZORG & GEZONDHEID



Skérna probe tuberkulinowa (test Mantoux
lub srédskdrny) wykonuje sie, aby sprawdzi¢,
czy pacjent jest zakazony pratkami gruzlicy
(Kocha), ktére wywotuja gruzlice. Choroba
najczesciej wystepuje w formie gruzlicy
ptucnej, lecz czasami atakuje takze nerki,
kosci, mézg, gruczoly i inne organy.
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JAK PRZEBIEGA PROBA?

Matg iloé¢ ptynu (tuberkuliny) wstrzykuje sie do skéry
przedramienia pacjenta. Wynik kontroluje sie po uptywie

kilku dni po przeprowadzeniu préby.

Skérna préba tuberkulinowa nie jest groZzna i mozna ja

wykonywac u matych dzieci oraz kobiet w ciazy.

WYNIKJEST UJEMNY

Jesli kontrola wyniku proby nie wykazuje wyraznej
reakcji na ramieniu, zwykle to oznacza, ze pacjent

prawdopodobnie nie jest zakazony pratkami gruZlicy.

Czasami konieczne jest wykonanie préby kontrolnej po

dwadch miesigcach.

WYNIKJEST NIEPEWNY

Jesli reakcja jest mata wypukto$é na ramieniu o bladym
zabarwieniu, to wynik nie pozwala stwierdzi¢, czy pacjent

jest lub nie jest zakazony.

W przypadku jakiejkolwiek niepewnosci wyniku zawsze

nalezy powtorzy¢ prébe (zwykle po dwdch miesigcach).

WYNIK JEST DODATNI

Jesli reakcja jest twarda wypukloséé na skérze, to pacjent

jest zakazony.

W przypadku dodatniej skoérnej préoby tuberkulinowej
wykonuje sie zdjecie rentgenowskie klatki piersiowej
pacjenta, aby sprawdzi¢ rozwdj gruzlicy. Jesli zdjecie
wyglada normalnie, pacjent jest zakazony, lecz nie jest

chory i nie zaraza innych oséb.

W pewnych przypadkach zaleca sie przyjmowanie jednego
leku przez sze$¢ do dziewieciu miesiecy, co ogranicza

ryzyko pdzniejszego rozwoju gruzlicy o okoto 80%.

Jeslizdjecie rentgenowskie klatki piersiowej ujawnizmiany
gruZzlicze, pacjent musi rozpoczac leczenie. Konieczne jest
wtedy bardzo regularne przyjmowanie trzech lub wiecej

produktéw leczniczych przez co najmniej sze$¢ miesiecy.

DODATNIA SKORNA PROBA
TUBERKULINOWA

Zdjecie RTG klatki pier-
siowej prawidtowe

Zdjecie RTG klatki pier-
siowej nieprawidtowe

Zakazony, lecz nie chory Zakazony i chory

Leczenie prewencyjne Leczenie

przyjmowanie jednego leku przyjmowanie trzech

przez co najmniej szes¢ lub wiecej lekéw przez

miesiecy CoO  najmniej  szesc¢
miesiecy




